VIIKKO 46

2025-2026

MAANANTAI 10.11.
IJatkotason koulutus Elisa |
SM-juniorit ja -seniorit vapaapaiva

SENTTERI 3

7.00-8.00 K3+K2 Debytantit jaa

HAKA 3

07.00-08.00 K2 SM-noviisit jaa

HAKA 3

14.45-16.00 K2 Debytantit jaa

16.15-17.15 K2 Debytantit oh

HAKA 2

16.00-17.00 Anastasia, Linnea, Olga, Anna, lida, Vera, Mimosa jaa

17.15-18.15 Anastasia, Linnea, Olga, Anna, lida, Vera, Mimosa oh

17.00-18.15 Henna, Neea, Lidia, Seela, Lumi, Inga-Linda, Emma jaa

18.30-19.15 Henna, Neea, Lidia, Seela, Lumi, Inga-Linda, Emma oh

SENTTERI 3 (Peilisali ma klo 14.30-18.45)

14.45-15.35 K4 jaa

15.45-16.30 K4 oh

15.35-16.30 K3 jaa

16.45-17.45 K3 oh

AJO 16.30

16.45-17.30 Tintit jaa

17.45-18.30 Tintit Peilisali oh

SENTTERI 2

17.00-17.45 LK (Muodostelmatahdet ja Isot Tahdet) jaa

17.45-18.30 LK (Pikkutahdet ja Lapsi-aikuinen LK) jaa




TIISTAI 11.11.
IChristina vapaapaiva |
Jatkotason koulutus Elisa

HERVANTA 2

07.00-08.00 K3+K4 jaa

AJO 08.00

08.15-09.15 Akatemia: Aino, Elina, Henna, Inka, Ulla, Vivi  jaa

HAKA 3

16.15-17.15 K2 Debytantit jaa

HAKA 2

13.15-14.25 jaa

AJO 14.25

14.40-15.45 K3+K4 jaa

16.00-17.00 K3 oh

15.45-17.00 K2 SM-noviisit jaa

AJO 17.00

16.15-17.05 K1 AV ja Rotaatioharj. oh

17.15-18.30 K1 jaa

17.30-18.15  Taiturit oh

18.30-19.15  Taiturit jaa

AJO 19.15

Baletit

15.00-15.50 K2 Debytantit HAKA 2 oh

16.00-17.00 K4 HAKA 2 oh

17.10-18.10 K2 SM-noviisit HAKA 1 oh




KESKIVIIKKO 12.11.

Cup of Innsbruck Aino ja Julia, valmentajana Susanna
Jatkotason koulutus Elisa

HERVANTA 2

07.00-08.00 Innsbruckiin lahtevat Noviisit jaa
HAKA 2 (Haka2 sali 16-18.00)

13.15-14.30 jaa
AJO 14.30

14.45-15.45 K2 Debytantit jaa
16.15-17.15 K2 Debytantit PSYYKKINEN VALMENNUS

15.45-16.45 K2 SM-noviisit jaa

17.15-18.15 K2 SM-noviisit PSYYKKINEN VALMENNUS
AJO 16.45

17.00-18.10 K1 jaa
18.20-19.10 K1 oh
17.10-17.55  Taiturit oh
18.10-19.00  Taiturit jaa
HAKA 3

15.00-16.00 K3+K4 jaa
16.10-17.10 K3 oh
16.15-17.00 K4 oh
AREENA HH

18.00-18.45 LK (Pikkutihdet ja Isot Tihdet) jaa




TORSTAI

13.11.

HAKA 3
7.20-8.00

13.15-14.45
AJO 14.45
15.00-15.45
15.55-16.40
15.45-16.45
AJO 16.45
17.00-17.45
BALETTI
16.00-17.00
17.00-18.00
HAKA 2
14.30-15.00
AJO 15.00
15.15-16.15
16.25-17.20
17.20-18.20
15.50-16.50
AJO 16.50
17.15-18.30
18.40-19.00

2
17.15-18.00

LEMPAALA 2

17.00-17.40

HERVANTA 1

KANGASALA

SM-noviisit vapaapaiva

Tuuli vapaapaiva

Cup of Innsbruck Aino, Julia, Minea, Ulla ja Vivi, valmentajana
Susanna

Innsbruckiin lahtevat junnut

Taiturit
Taiturit
K2 Debytantit

Tintit ja Pikkutintit

K1 HAKA 1 ALASALI
K3 HAKA 1 ALASALI

K4

K4 LIIKKUVUUS HAKA2 SALI

K2 Debytantit LIKKUVUUS HAKA2 SALI
K3

K1
K1 OT loppuverryttely

LK (Isot Tahdet ja Pikkutahdet)

LK (Isot Tahdet ja Pikkutahdet)

jaa
jaa
jaa
oh
jaa
jaa

oh
oh

jaa
jaa
oh
oh

jaa

jaa
oh

jaa

jaa




PERJANTAI 14.11.

Cup of Innsbruck Aino, Julia, Minea, Ulla ja Vivi, valmentajana Susanna

Debytantit vapaa

Elisa vapaapaiva
HERVANTA 2
8.15-9.15 Akatemia: Elina, Henna, Inka jaa
HAKA 2 (Haka1 sali 14.45-19.15)
13.30-14.15 jaa
AJO 14.15
14.30-15.30 K3+K4 jaa
16.00-17.00 K3 LIIKKUVUUS Haka1 alasali oh
16.00-16.50 K4 oh
AJO 15.30
15.45-16.55 K1+Neea, Emma, Lidia, Inga jaa

17.05-18.05 K1 +Neea, Emma, Lidia, Inga LIIKKUVUUS Haka1 alasali oh
AJO 16.55

17.05-18.05 K2 SM-noviisit jaa
18.15-19.10 K2 SM-noviisit LIKKUVUUS Haka1 alasali oh
HERVANTA 2

16.15-17.15  Taiturit jaa

17.30-18.15  Taiturit oh




LAUANTAI

15.11.

HAKA 2
9.15-9.45
9.45-10.45
AJO 10.45
11.00-11.45
11.45-12.45
AJO 12.45
13.00-13.50
14.00-15.15

SENTTERI
3

8.10-9.00
9.10-10.00
AJO 9.00
9.15-10.00
10.15-10.55
10.00-10.45
11.00-11.45
AJO 10.45
11.00-11.45
12.00-12.45
11.45-12.45
13.00-14.00

'Cup of Innsbruck Aino, Julia, Minea, Ulla ja Vivi, valmentajana

Susanna

SM-noviisit ja Debytantit 2. lohkokilpailu, valmentajina Tuuli ja
Christina

K2 SM-noviisit kisaharkka
K3

K1
K2 Debytantit

K1
K1 OT oh

(Peilisali 9.00-14.00)
K4
K4

Taiturit
Taiturit
Tintit
Tintit

Pikkutintit+ LK (pikkutidhdet)
Pikkutintit

K3+K4

K3

jaa
jaa

jaa
jaa

jaa
oh

jaa
oh

jaa
oh
jaa
oh

jaa
oh
jaa
oh




SUNNUNTAI 16.11.

Hanna ja Elisa vapaapaiva

Cup of Innsbruck Aino, Julia, Minea, Ulla ja Vivi, valmentajana
Susanna

SM-noviisit ja Debytantit 2. lohkokilpailu, valmentajina Tuuli ja
Christina

TESOMA 2
10.30-11.15 LK (Isot tihdet) jaa
11.15-12.00 LK (Pikkutdhdet) jaa




