
VIIKKO 44 2024-2025  

   

MAANANTAI 28.10.  

 

NPR leiri Vierumäki 
Susanna vapaapäivä 
Hanna poissa koko viikon  

SENTTERI 3   

7.00-8.00 K3 jää 

HAKA 3   

07.00-08.00 K2 SM-noviisit jää 

HAKA 3   

14.45-16.00 K2 SM-noviisit jää 

16.10-17.10 K2 SM-noviisit oh 

HAKA 2   

16.00-16.50 K1 AV 10min alusta omatoiminen juoksu hallissa oh 

17.05-18.20 K1 jää 

SENTTERI 3 (Peilisali ma klo 14.30-18.45)   

14.45-15.35 K4 jää 

15.45-16.30 K4 oh 

15.35-16.30 K3 +Senni jää 

16.45-17.45 K3 +Senni oh 

AJO 16.30   

16.45-17.30 Tintit  jää 

17.45-18.30 Tintit Peilisali oh 

   

SENTTERI 2   

17.00-17.45 LK (Muodostelmatähdet ja Isot Tähdet) jää 

17.45-18.30 LK (Pikkutähdet ja Lapsi-aikuinen LK) jää 

 

  



TIISTAI 29.10.  

 

NPR ja NMJ leiri Vierumäki,valmentajana Tuuli 
Christina vapaapäivä  

HERVANTA 2   

07.00-08.00 K3+K4 jää 

AJO 08.00   

08.15-09.15 Akatemia jää 

   

HAKA 2   

13.15-14.25 Piruettijää K1-K4 jää 

AJO 14.25   

14.40-15.45 K3+Senni+K4 jää 

16.00-17.00 K3+Senni oh 

15.45-16.55 K2 SM-noviisit jää 

AJO 17.00   

16.15-17.05 K1 AV ja Rotaatioharj. oh 

17.15-18.30 K1 jää 

17.30-18.15 Taiturit oh 

18.30-19.15 Taiturit jää 

AJO 19.15   

Baletit HAKA 2 (sali klo 14.45-18)  

16.00-17.00 K4 oh 

17.05-18.00 K2 SM-noviisit oh 

 

  



KESKIVIIKKO 30.10.  

 NPR ja NMJ leiri Vierumäki, valmentajana Tuuli  

HERVANTA 2   

07.00-08.00 K2 SM-nov jää 

AJO 8.00   

8.15-9.15 Akatemia ja pikkuakatemia jää 

HAKA 2 (Haka2 sali 16-19.15)  

13.15-14.15 Piruettijää K1-K4 jää 

AJO 14.15   

14.30-15.20 Urheilulukio ja MJ jää 

15.20-16.30 K2 SM-noviisit jää 

16.45-17.45 K2 SM-noviisit oh 

AJO 16.30   

16.45-18.00 K1 jää 

18.15-19.15 K1 oh 

17.00-17.45 Taiturit oh 

18.00-18.50 Taiturit jää 

HAKA 3   

15.00-16.00 K3+Senni+K4 jää 

16.15-17.15 K3+Senni+K4 oh 

16.15-17.00 K4 oh 

   

AREENA HH   

18.00-18.45 LK (Pikkutähdet ja Isot Tähdet) jää 

 

  



TORSTAI 31.10.  

 

NMJ ja MJ leiri Vierumäki 
Tuuli vapaapäivä  

HERVANTA 1   

13.15-14.45 Piruettijää K1-K4 jää 

AJO 14.45   

15.00-15.45 Taiturit jää 

15.55-16.40 Taiturit oh 

15.00-15.30 Projektiluistelijat AV 

15.45-16.30 Projektiluistelijat jää 

AJO 16.30   

16.45-17.30 Tintit ja Pikkutintit jää 

16.45-17.15 K2 SM-noviisit (ei NMJ/NPR) AV 

17.30-18.30 K2  jää 

17.45-18.30 K4 oh 

AJO 18.30   

18.45-19.45 K3+K4 jää 

AJO 19.45   

BALETTI HAKA 1 ALASALI   

16.00-17.00 K1 oh 

17.00-18.00 K3 oh 

HAKA 2   

17.45-19.00 K1  jää 

19.10-19.30 K1 ohjattu loppuverryttely oh 

   

KANGASALA 2   

17.15-18.00 LK (Isot Tähdet ja Pikkutähdet) jää 

 

  



PERJANTAI 1.11.  

 MJ leiri Vierumäki, Tirnavia Ice Cup Elina ja Ulla, valmentajana Susanna  

HERVANTA 2   

8.15-9.15 Akatemia, Pikkuakatemia 9lk jää 

   

HAKA 2 (Haka1 sali 14.45-19.15, Haka2 sali 16-17)  

13.30-14.15 Piruettijää K1-K4 jää 

AJO 14.15   

14.30-15.30 K3+K4 jää 

16.00-17.00 K3+K4 LIIKKUVUUS Haka1 alasali oh 

15.30-16.45 K1 jää 

17.00-18.00 K1 LIIKKUVUUS Haka1 alasali oh 

AJO 16.45   

16.00-16.45 Taiturit  oh 

17.00-18.00 Taiturit  jää 

15.00-16.00 K2 LIIKKUVUUS Haka1 alasali oh 

HAKA 3   

16.55-17.20 K2 rotaatioharjoitus oh 

17.30-18.30 K2  jää 

   

 

  



LAUANTAI 2.11.  

 Tirnavia Ice Cup Elina ja Ulla, valmentajana Susanna  

 Seinäjoki Cup, valmentajana Christina  

 Halloween Skate Riihimäki, valmentajana Elisa  

HAKA 2   

8.00-8.45 K2 jää 

8.45-9.30 K1 jää 

AJO 9.30   

10.00-10.45 K3 oh 

11.00-12.00 K3 jää 

12.00-13.00 K2 jää 

13.15-14.30 K2 oh 

AJO 13.00   

13.15-14.15 K1 jää 

14.30-15.30 K1 oh 

   

SENTTERI 3   

9.00-10.00 Taiturit jää 

10.15-10.55 Taiturit oh 

10.00-10.45 Tintit jää 

11.00-11.45 Tintit oh 

AJO 10.45   

11.00-11.45 Pikkutintit ja LK pikkutähdet jää 

12.00-12.45 Pikkutintit  oh 

   

LEMPÄÄLÄ 2   

11.20-12.05 LK (Isot Tähdet ja Pikkutähdet) jää 

 

SUNNUNTAI 3.11.  

 

Tuuli, Christina ja Elisa vapaapäivä 
Tirnavia Ice Cup Elina ja Ulla, valmentajana Susanna  

TESOMA 2   

10.30-11.15 LK (Isot tähdet)  jää 

11.15-12.00 LK (Pikkutähdet) jää 

 


