VIIKKO 43 2024-2025

MAANANTAI 21.10.
SENTTERI 3

7.00-8.00 K3 jaa
HAKA 3

07.00-08.00 K2 jaa
HAKA 3

14.45-16.00 K2 jaa
16.10-17.10 K2 oh
HAKA 2

16.00-16.50 K1 AV 10min alusta omatoiminen juoksu hallissa oh
17.05-18.20 K1 jaa
18.30-19.00 K1 ohjattu loppuverryttely oh
SENTTERI 3

14.45-15.35 K4 jaa
15.45-16.30 K4 oh
15.35-16.30 K3 jaa
16.45-17.45 K3 oh
AJO 16.30

16.45-17.30  Tintit jaa
17.45-18.30  Tintit Peilisali oh
SENTTERI 2

17.00-17.45 LK (Muodostelmatahdet ja Isot Tahdet) jaa
17.45-18.30 LK (Pikkutahdet ja Lapsi-aikuinen LK) jaa




TIISTAI

22.10.

HERVANTA 2
07.00-08.00
AJO 08.00
08.15-09.15

HAKA 2
13.15-14.25
AJO 14.25
14.40-15.45
16.00-17.00
15.45-16.55
16.00-17.00
AJO 17.00
16.15-17.05
17.15-18.30
17.30-19.15
17.30-18.15
18.30-19.15
AJO 19.15
Baletit
15.00-15.50
16.00-17.00
17.05-18.00

Christina vapaapaiva

K3+K4

Akatemia

Piruettijaa K1-K4

K3+K4

K3

K2 SM-noviisit
K2 Debytantit

K1 AV ja Rotaatioharjoitus

K1

Tuntivalkkujen koulutus Haka 1
Taiturit

Taiturit

HAKA 2 SALI
K2 Debytantit
K4

K2 SM-noviisit

jaa

jaa

jaa

jaa
oh
jaa

IEE

oh

jaa

oh

jaa

oh
oh
oh




KESKIVIIKKO 23.10.
HERVANTA 2

07.00-08.00 K2 (ei NMJ) jaa
HAKA 2

13.15-14.15 Piruettijaa K1-K4 jaa
AJO14.15

14.30-15.20 Urheilulukio, NMJ, MJ jaa
15.20-16.30 K2 jaa
16.45-17.45 K2 oh
AJO 16.30

16.45-18.00 K1 jaa
18.15-19.15 K1 oh
17.00-17.45 Taiturit oh
18.00-18.50 Taiturit jaa
HAKA3

15.00-16.00 K3+K4 jaa
16.15-17.15 K3 oh
16.15-17.00 K4 oh
AREENA HH

18.00-18.45 LK (Pikkutédhdet ja Isot Tahdet) jaa




TORSTAI

24.10.

ITuuli vapaapaiva
HERVANTA 1
13.15-14.45 Piruettijaa K1-K4
AJO 14.45
15.00-15.45 Taiturit
15.55-16.40 Taiturit
15.00-15.30 NMJ ja NPR
15.45-16.30 NMJ ja NPR
AJO 16.30
16.45-17.30 Tintit ja Pikkutintit
16.45-17.15 K2 SM-noviisit (ei NMJ/NPR)
17.30-18.30 K2
17.45-18.30 K4

AJO 18.30

18.45-19.45 K3+K4

AJO 19.45

BALETTI HAKA 1 ALASALI

16.00-17.00 K1

17.00-18.00 K3

HAKA 2

17.45-19.00 K1

19.10-19.30 K1 ohjattu loppuverryttely

KANGASALA 2
17.15-18.00 LK (Isot Tahdet ja Pikkutahdet)

jaa

jaa
oh
AV

jaa

jaa

AV

jaa

oh

jaa

oh

oh

jaa

oh

jaa




PERJANTAI 25'10'.
Susanna vapaapaiva

HERVANTA 2

8.15-9.15 Akatemia, Pikkuakatemia 9lk jaa

HAKA 2

13.30-14.15  Piruettijaa K1-K4 jaa

AJO 14.15

14.30-15.30 K3+K4 jaa

16.00-17.00 K3+K4 LIIKKUVUUS Haka1 alasali oh

15.30-16.45 K1 jaa

17.00-18.00 K1 LIIKKUVUUS Haka1 alasali oh

AJO 16.45

16.00-16.45 Taiturit oh

17.00-17.45 Taiturit jaa

15.00-16.00 K2 LIIKKUVUUS Haka1 alasali oh

17.00-17.30 K2 rotaatioharjoitus oh

17.45-19.00 K2 jaa




LAUANTAI

26.10.

A-silmujen lohkokilpailu Tampere, valmentajana Tuuli
EIHAKA2 VUOROJA - KOOVEE TL KISA

HAKA 1
12.00-13.30 K1 jaa
AJO 13.30
13.45-15.15 K2 jaa
13.45-15.00 K1 oh
15.30-16.45 K2 oh
SENTTERI 3
8.15-9.00 K4+Lillija EllaN jaa
9.10-10.00 K4+Lillija EllaN oh
9.00-10.00 Taiturit jaa
10.15-10.55 Taiturit oh
10.00-10.45 Tintit jaa
11.00-11.45 Tintit oh
AJO 10.45
11.00-11.45 Pikkutintit ja LK pikkutéhdet jaa
12.00-12.45 Pikkutintit oh
11.45-12.45 KA4+LillijaEllaN jaa
LEMPAALA 2
11.20-12.05 LK (Isot Tahdet ja Pikkutdhdet) jaa
SUNNUNTAI 27.10.
|Susanna, Tuuli, Christina, Hanna ja Elisa vapaapaiva
Huom! Poikkeavat LK vuorot, Te2 aamupaivalla
TESOMA1 kiekkoturnaus
16.00-16.45 LK (Isot tahdet) jaa
16.45-17.30 LK (Pikkutédhdet) jaa




