VIIKKO 12 2023-2024

MAANANTAI' 18.3.'
MM-kilpailut Kanada Nella, valmentajana Susanna

HAKA 2

07.00-08.00 K2 (naytosta) jaa

HAKA 3 (Haka2 peilisali 16.30-18.00, Hakal sali 17-18)

15.05-16.20 K2 jaa

HAKA 1

16.30-17.30 K2 oh

17.05-17.55 K1 omatoiminen AV oh

HAKA 2

18.10-19.40 K1 jaa

SENTTERI 3 (Peilisali ma klo 14.30-18.30)

14.45-15.45 KA4+K3 jaa

15.55-16.40 K3 oh

15.45-16.30 Taiturit jaa

16.45-17.30 Taiturit oh

AJO 16.30

16.45-17.30 Tintit jaa

17.45-18.30 Tintit Peilisali oh

SENTTERI 2

17.25-17.50 LK KENRAALI (Isot Tahdet) jaa

17.55-18.20 LK KENRAALI (Pikkutahdet ja muodostelmat) jaa




TISTAI 19.3.'
Christina vapaapéaiva
MM-kilpailut Kanada Nella, valmentajana Susanna
SENTTERI 3
07.00-08.00 K3+K4 jaa
AJO 08.00
08.15-09.15 Akatemia ja Pikkuakatemia 8lk. EE
HAKA 2
13.30-14.30 EE
AJO 14.30
14.40-15.45 K3+K4 EE!
16.00-17.00 K3 oh
15.45-17.00 K2 SM-noviisit jaé
16.00-17.00 K2 Debytantit jaa
AJO 17.00
17.15-18.15 K2 SM-noviisit oh
17.15-18.30 K1 jaa
17.30-18.15 Taiturit oh
18.30-19.15 Taiturit EE!
AJO 19.30
Baletit HAKA 2
15.00-15.50 K2 Debytantit oh
15.50-16.50 K1 oh
16.50-17.50 K4 oh




KESKIVIIKKO 20.3.
'MM-kinaiIut Kanada Nella, valmentajana Susanna '

SENTTERI 3

07.00-08.00 K2 jaé

AJO 08.00

8.15-9.15 Akatemia ja Pikkuakatemia 9lk. jaé

HAKA 2 (Haka2 peilisali klo 19.45 asti)

13.15-14.15 jaé

14.15-15.20 K3 jaé

15.35-16.35 K3 luento / Peppi oh

15.20-16.30 K2 jaé

16.45-17.30 K2 omatoiminen 30min h6élkka+15min venyttely oh

AJO 16.30

16.45-17.30  Tintit ja Pikkutintit PUKUKENRAALI (asut paalle!) jaé

17.45-18.30 Tintit+ Pikkutintit oh

17.30-18.30 K1 jaé

18.40-19.30 K1 oh

HAKA 3

14.30-15.35 K4 +Lidia, Vivi, Unna, Henna, Rosa, Helmi, Heta, Elina ja Ulla jaé

15.35-16.20 Taiturit PUKUKENRAALI (asut paalle!) jaé

TORSTAI 21.3.
ITqui vapaapaiva '
MM-kilpailut Kanada Nella, valmentajana Susanna

KANGASALA

15.00-15.10 jaé

15.10-16.10 K3+K4 PUKUKENRAALI (asut paalle!) jaé

16.25-17.25 K4 oh

AJO 16.10

16.20-17.20 K1 jaé

17.50-18.50 K1 Liikkuvuus Haka 1 oh

AJO 17.20

17.30-18.15 LK Pikkutahdet ja Isot Tahdet jaé

17.30-18.05 K2 Debytantit oh

18.15-19.15 K2 jaé

BALETTI SENTTERIN SALI

16.00-17.00 K2 SM-noviisit oh

17.00-18.00 K3 oh




PERJANTAI 22.3.
IKEVATNAYTOS KLO 17.30 HAKA 1 |
MM-kilpailut Kanada Nella, valmentajana Susanna

Tesomal

8.15-9.15 Ohjelmanteko jaa

HAKA 2

13.30-14.20 K3 A-silmut jaé

LAUANTAI 23.3.
IEIisa vapaapaiva |

HAKA 2

8.30-9.20 K3 A-silmut jaa

9.45-10.15 K3 A-silmut omatoiminen ohjeistettu loppuverryttely oh

SENTTERI 3

8.15-9.15 K4+ Senni jaa

9.25-10.15 K4+ Senni oh

9.15-10.15 K2 jaa

10.45-12.00 K2 Hakal oh

AJO 10.15

10.30-11.30 K1 jaa

12.00-13.15 K1 Hakal oh

10.15-11.10 Taiturit oh

11.30-12.30 Taiturit jaa

12.30-13.20 Tintit jaa

SUNNUNTAI 24.3.
‘Susanna, Christina ja Hanna vapaapaiva |

TESOMA 2

10.40-11.25 LK (Isot tdhdet) +Pikkutintit jaé

11.25-12.10 LK (Pikkutéahdet) jaé

HAKA 3

13.40-14.30 LK Pikkutahdet + Isot tahdet

El HAKA 2 VUOROJA, TL- KILPAILUT

.jé.é




